                         Инструкция по профилактике короновируса.
В период осложнения эпидемиологической ситуации осуществляется:

1. Работодатель обеспечивает обязательный контроль термометрии сотрудникам (с использованием бесконтактного термометра) – ежедневно по приходу на рабочее место. 

2. Ежедневная уборка с приминением дезинфицирующих средств:

- пол: зал приема пищи, спальня, приемная- 2 раза в день утром и вечером;
- столы для приема и раздачи пищи ,дверные ручки – каждые 2 часа;
- общественные санитарные узлы (пол, санитарно- техническое оборудование, в том числе вентили кранов, спуск бачков унитаза- 3 раза в день.
- уборочный инвентарь после проведения уборки подлежит обязательной дезинфекции.

3. Обеззараживание воздуха в помещениях -  необходимо ежедневно использовать ультрафиолетовые бактерицидные облучатели закрытого типа (рецеркуляторы), которые возможно применять в присутствии людей. Устанавливать по периметру помещения. Количество необходимых облучателей рассчитывается в соответствии с инструкцией их приминения на кубатуру площади, на которой они будут установлены. Регулярное проветривание помещений( при конструктивной возможности помещения).

4. Руки персонала- Частое мытьё рук, использование кожных антисептиков.

5. Предусмотреть наличие на объекте кожных антисептиков для обработки рук, установить их в доступных местах.

6. Обеспечить персонал защитными медицинскими масками на период осложнения эпидемиологической ситуации .

7. Очистка и дезинфекция системы вентиляции и кондиционирования воздуха не реже 1 раза в месяц.

Все виды работ с дезинфицирующими средствами следует выполнять во влагонепроницаемых перчатках одноразовых или многократного применения.
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10 ACHINPERINONILIX MepORpUATHii 4151 npoPHAAKTHIN
3a60.1CBANMi, BLITLIBACMLIX KOpOHABHpYCaMI

Kopowasupycs (cemeiictso  Coronaviridae) — PHK-conepxanmie  mupycst
pasepor 80-160 i, uMeioue sHewol0 mnocoicpKaNtyio obonotky. o
YCTOIMNBOCTH K ACIMHGUUMPYIOUINN CPEACTBAM OTHOGKTCA K BHPYCAM ¢ HISKO
yerolitpocyio

Mexanuswot nepedaun  unpesyun — nosnyumo-kaneamsill,  KoHTaKTHb,
theKanbHo-opabiLIii.
Cuenbio  npoQMAAKTMKN W GOpLOM  ©  MHQCKUMAMM,  BL3ANHMMM

KOPOUABNPYCAMM,  NPOBOAAT  NMPOGiIKTHYSCKYIO M ouaromylo  (rexyutyio,
AKTIOWTENBITYIO)  Aewmperimo.  Jlin  nposeicuns  Acsundexun  npivensior
ACMHPHUMPYIOUIHE CPRACTEA, IAPETHCTPHPOBANHLIC B YCTANOBAEHHOM HOpAAKe. B
VIHCTYKINIAX 110 NPHMCHEHHIO STIHX CPEACTS yKaaib PEXHMBI U5 06eTIapIAHBANHA
OGHEKTOB 1pit BUPYCHBIX HHGeKIA.

JA JESHHQEKIUN  MOTYT GHIb HCOLIOBANI CPEACTBA M3 PAMIHMHbIX
XHUMHHECKIX TPYIIN: XAOPAKTHBIbIC (HATPHERAS COTb AMXIOPHIOLIMAHYPOROI KICIOTH
~ B KOHUEHTPALIMH AKTHBHOTO X:10pa B PAGOUEM pacTBOpe 1e Mettee 0,06%, xa0paviit
b — » xomuenpawn: aktupnoro xiopa B padouew pactsope He sewee 3,0%),
KHCAOPORAKTHBHbIE (EpeKiich BOAOPOAd — B KOHUENTpUILN He Mehee 3.0%).
KATHOHHbE OBEPXHOCTHO-aKTHBHLIE BetiiecTsa (KITAB) - MeTBepTiibic avyonHenbie
COCAMHEHIN (5 KOHNEHTPAUNH B paGoten pactaope He wehee 0.5%), Tperimiibie
AMHHEL (B KONUCHTpaunu u paboden pactsope e wewee 0,05%), mommepibie
TPOSBOUILIE TYaHIAMNG (B KOMHEHTPAIIMM B paSoueM pactsope e Meree 0,2%),
CINPTH (B KAYECTBE KOKHLIX QHTHCENTHKOD M ACSHMGMUMPYIOUUIX CPeACTS i
06paSoTK HeGOALUINX MO MION@N NOBEPXHOCTEH — WIOMpOMMIONL cinpr B
KoHuenTpaiih e Meriee 70% no Macce, TIOBLL CHMPT i KOHLENTPALIIH He MCHee
75% o wacce). Copepxaniie jieiicTayionx semects ykasano » Huctpykunax no
npiMeento.

OGessapaaiBaniio  MOLICKAT — Bee  NOBSPXMOCTH B HOMCLICHIAX,
TPEAASHAYEHHBIX 18 MPECLIBANNA TACCURIPOR, & TAKKE NEPCONANA IPONOPTa,
SAHATOTO  OGCTYKUBANMEM TACCHUKMPOB W GAraka, BKAOWEH MOBEPXHOCTH b
HOMCUCHIAX, PYKH, TMPEAMCTH  OGCTAHOBKW, NOAOKOHHIKH, CIMHKH KpoaTei,
TIPHKPOBATHEIE TYMGOUKM, ABCPHbIE PYWKif, MOCYAQ GOAHONO, MIYLIKH, BHACICHHS,
BOYIYX  APYrHe 0GbeKTHL

Tpoduaaktiseckan aesmnerus

TIpodraKTiseckas ACHHERINS HATHACTCA HOMCIICHHO TIPH BOIIKHOBCHIH
YIPOH 3aGONCBIHII € UCTHIO NPCAYIPEAACH A NPOHIKHOBENIA # PACTPOCTPAHCHIL
BOIGYIUTE 1% JaBONCRANMA B KOLICKTHBA MIOACH HA OGBEKTAX, B yHEAACHIAX, Ha
TEPPHTOPHAX 1 T.iL, [4€ 9T0 3aGONIEKANHE OTCYTCTBYET, HO UMCETCH YIPO3d €10 JaHoCa
asite. BITIOHACT MCpbi AMHO TUTHE, HACTOR MEIThE PYK ¢ MBLAOM 0TH NPOTHPKY
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WX KOWHBIMH AHTHCENTHKAMM, PeryIApHOE POBETPHBALiNE TOMEICHIHL.  MpoBeneiie
raknof yGopKi. LS ACTMHQEKIMI NPUMEISIOT HAHMEHCE TOKCHTHbE CPEACTBA.
MeponpsTHs NPEKPAILAIOTCA Yepes 5 el nocie AMKBWIANMK YTPOH 3aHOCA
B30y IMTES.

Ouaroas aevmnderiuns

BRIIOUACT TeKYILYIO i 3aKTIOUHTEbHYIO.

Tekylly1o Z1e3MHQEKIIIO B 04ATe IPOBOJT B TENEHHe BCCTO BPEMENHt GONEIHIL.
Jis Tekyuieli AesmHpeKIMH  CACAYCT NPHMEHATL ACTAHGUUMPYIOUE CPeACTRA,
paspellCHible K MCMIOALIOBANIIO B NPHCYTCTRHN MOZeli (a OCHOBE KATHOMHBIX
110BEPXHOCTHO-AKTHRIBIX. BOIICCTS) CIIOCOGOM NpoTupatis. CTOI0BYIO MOCyAY, Gethe
GOIILHOTO, MPEAMETH YXOAQ OOPABATHIRAIOT CHOCOGOM MOTPYAKCHHA B PACTROPH
AesupRIMPYIOUUIX cpeacTs

Turienitieckylo 06paGoTKy PyK C MPHMEHEHHEM CHHPTCONEPHAIIX KOKHbIX
HTHCRTITIKOB CACAYeT MPOBOAHTH N0CE KIKIONO KONTAKTA € KOKHBIMH MOKPOBAMH
GOIIBHOIO (NOTENIUIBHO GOLHOTO), €X0 CAIMCTLIMA OGONONKAMH, BLIIC/CHHANI,
HOBSIKAMK 1 APYUUMH NPSIMCTAMH YXOAd, N0CTE KOHTAKTA ¢ 000pYioBaiiien,
MeGEIbIO 1 APYIHMH OGHEKTAMH, HAXOIAUUIMACS B HENOCPEACTREHHON GiocTH of
Gonrioro.

BowyX B IPHCYTCTRII 10/ieii PeROMEILYCTCs 00PaGATHIBATI ¢ HCMONIOBAHICN
TexHomOrii 1 0GOpYIORANHS, PAIPEILIEHIbI K IPHMEHEHHIO b YCTANOBIEHHOM NIOpSKE.
Ha  OCHORE  HCTIOTBIOBARIA  YALTPAQHOICTOROTO  HATYMeHis  (PEIMPKYIATOPOR),
PALIMHEIX BHAOB (ILIBTPOR (B TOM 4HCAC MIEKTPODALTPOB) B COOTRETCTBHM C
CHCTRYIONIMI METOTMMECKIN I IOKYMCHTANH.

FAKONITEALIYIO ACHHGEKINNO B MHCKIMOHHOM Odare MPOBOAT MOCIe
BuiGbiTia GombHoro i3 ovara. JUis 0GpaGOTKH MCMOMB3YIOT HamGoAee HajeKHbie
JCHHOUIUPYIOLIHE CPEACTBA HA OCHOBE XIOPAKTHBHBIX 1 KHCTOPOJAKTHBHbIX
coemienii. Tlpn 0GpaGoTke NOBEpXHOCTEli B NOMCUICHIX MPHMEHAIOT CT0col
opomeins. Bowlyx B otcyrersde mofeli  peKoMeriyercs  oGpaGathmarh ¢
HCONBIOBANNEN  OTKPHITHIX  yabTpaguoncromnix  oGmysarenei,  wypotoneli
JEHOUIIPYIOULIX CpeiCT.

Bee Bitbl paor ¢ ACHIMQUIIPYIOUIMI CPEACTBAMI CACAYET BLTOIHATH BO
BIATOHCHIPORIIACMBIX NIEPUATKIX OAHODAIOBLIX MM MHOIOKPATHOTO IpHMelieliis
(1P MeIHHCKIX Mty IS LAX). [IpH 1pOBEIEHIN 3aKIIOMHTENBHON NeHHexii
ClI0coGOM OpOLLICHIt HCMOMB3YIOT CPEACTRA HiMBIAY&bHOI sauntTsr (CH3). Opraitst
JWIXAHHA SAUMLLAIOT PECTHPATOPOM, 1143 ~JAIUMTHLIMI ONKAMI HIH HCHOTL3YIOT
npoTimoaposobHsie CH3 0praton AsXaiis ¢ WI0THPYONLe]i HieRoli HacTbi0.

Jlesunuuupyiomme CpeACTIA XPAHAT B YAKOBKAX WIrOTOBHTENR, MIOTHO
JAKPUITLIMIL B CTICUHATLHO OTRCACHHOM CYXOM. MDOXTATHOM I JATCMHEHHON MecTe,
HeAoCTYTHOM fUts feTei

MepLi npeocTopowHoCTH.

I'pakziaHaM HEOGXOMMMO COBONATH MEPhl THUHOIN THIHEHBI — HCMIONKIOBATH
JAULITHAE MACKIL; BOIACPAKIBATECA OT N10CEIICIIS MECT MACCOROTO CKOMIEHHS Mojteit
1 KOHTAKTOB € GOILHBIMI JIO/ABMH C BLICOKOI| TeMIEPATYPOIi.

Mepii PEIOCTOPOKHOCTIH DI IPOBEEIiI A3 HDEKUHORIbIX MeponpusTHii i
TlepRoi MOMOLL 1P CTYHAIfHOM OTPABICHHH ILIOKEHb! VI KAKIOIO KOHKPETHOTO
e puIpyIolero cpeacTsa b HICTpYKIISX 10 X TPHMCHERIIO.





